Maculopatia a 360°

Data: 25\02\2012
Luogo di svolgimento: Spotorno sala convegni Hotel Riviera Via Berninzoni

Motivazione : la maculopatia senile costituisce la prima causa di ipovisione nell’eta adulta
nei paesi industrializzati e la forma umida rappresenta 1’80% delle cecita legali.

Infatti la maculopatia aumenta statisticamente con I’invecchiamento della popolazione, tanto
che dopo i1 75 anni colpisce il 30 % dei pazienti.

Si tratta di una malattia invalidante con alti costi sociali ed economici, col presente corso si
vuole costruire un percorso diagnostico-terapeutico che possa permettere al Medico di
Medicina Generale di inviare precocemente allo specialista oculista i pazienti a rischio di
maculopatia.

Infatti una diagnosi precoce ed un trattamento con i nuovi farmaci hanno permesso negli
ultimi anni di rallentare la progressione della malattia e in alcuni casi di migliorare la
prognosi visiva.

Obiettivo: migliorare le conoscenze sulla maculopatia senile da parte dei medici di Medicina
Generale e favorire una diagnosi precoce.

Contenuti:Il corso teorico-pratico riguardera I’anatomia e la fisiologia della regione
maculare, I’epidemiologia delle varie forme della maculopatia legata all’eta con brevi cenni
alle forme di patologia maculare tossiche da farmaci.

Verra particolarmente approfondita la diagnostica ( Fluorangiografia, I’esame all’Indocianina,
e I’OCT della regione maculare).

Verra illustrato il trattamento della maculopatia sia farmacologico che riabilitativo, verra
inoltre fornita la classificazione di ipovisione o di cecita civile e il percorso corretto secondo
la nuova normativa per le domande d’invalidita civile o I’accesso ai presidi riabilitativi.

Destinatari: N. 30 Medici di Medicina Generale

Promotore dell'evento: Sezione Simg Savona (che si fa carico di ogni spesa)
Metodo: presentazione di casi clinici con discussione

Sussidi Didattici: PC, data display, dispense

Docente: Dott.ssa Nadia Grillo spec. Oculista ambulatoriale ASL 2 savonese
Animatore: Dott. Enrico Tassinari MMG animatore Simg

Programma:
Maculopatia a 360°
ore 8,15 accoglienza e iscrizione
ore 8,30 Presentazione di casi clinici con discussione in plenaria. (Grillo, Tassinari)

Per ogni caso clinico sara possibile far vedere ai partecipanti immagini
retiniche correlate alla patologia e uso del test di Amsler

ore 10,30 coffee break

ore 10,45 Dibattito tra partecipanti ed esperto guidato dall’animatore di formazione sulla
condivisione di un P.D.T. in tema di sintomi d'allarme per maculopatia, mezzi
diagnostici e possibilita terapeutiche

ore 12,45 test di verifica dell'apprendimento, test di valutazione dell'evento

ore 13,00 chiusura



